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Viajar es una de las mejores actividades y 
experiencias que podemos vivir. Nada se 
compara con el sentimiento de llegar a un 
destino completamente nuevo para ti y co-
menzar a descubrir todos sus rincones; así 
como su gente, lugares icónicos, tradicio-
nes y gastronomía. 

Para nosotros viajar representa una de las 
actividades que más recarga energía. Siem-
pre estamos en búsqueda de compartir 
contigo y todos nuestros lectores conteni-
do atractivo relacionado a los viajes. Por-
que este mundo es de los conquistadores y 
queremos que seas parte de él. 

En esta ocasión, te preparamos una guía
inaudita para romper las barreras fronterizas 
de todo el continente americano. 

Este territorio del que somos parte y que 
estamos orgullosos de mostrar al mundo 
entero. No importa si viajas en auto, moto 
o avión, tú eliges el medio. 

A continuación, descubrirás algunos con-
sejos para lograr un viaje por todo este 
continente sin inconvenientes. Después, te 
compartiremos algunos de los destinos tu-
rísticos más visitados y recomendados por 
los viajeros. Y finalmente, conocerás histo-
rias inspiradoras de éxito de aventureros 
que han logrado esta proeza. 

No esperes más y embárcate en nuestro
libro electrónico para descubrir América. 
¡Disfruta tu viaje!

INTRO-
DUCCIÓN
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ANTES DE EMPRENDER LA 
AVENTURA: LOS BÁSICOS 
DE UN BUEN VIAJE 
Cada viaje tiene su propio proceso de planeación: 
enfocado a buscar las mejores opciones, armar un 
itinerario de viaje, adquirir boletos, reservar espacios 
para hospedaje y algunas otras actividades que son 
fundamentales para vivir un viaje único. 

Precisamente, antes de zarpar a una aventura por 
el continente americano, deberás tomar algunas 
buenas recomendaciones y consejos que tenemos 
para ti. 



Te recomendamos tomar nota de los siguien-
tes elementos, pues te funcionarán como re-
cordatorio de las cosas más importantes an-
tes de viajar:

Idioma.
Podría parecer que son solo dos idiomas los 
que predominan en el continente: inglés y 
español, sin embargo, no es así. Basta con 
recordar a las comunidades latinas con linaje 
indígena, o que en Brasil hablan portugués, y 
no dejemos fuera a Canadá, donde el segun-
do idioma es el francés. Nunca supongas que 
idioma se habla en cada región de América, 
pues somos multiculturales. 

Moneda.
Claramente podremos encontrar muchas di-
ferencias en las monedas de los más de 30 
países que conforman el continente. En mu-
chos se utiliza el dólar como moneda oficial, 
pero la mayoría tiene su propio sistema de 
valor y cambio monetario, por ejemplo el di-
nero que llevas contigo podría significar mu-
cho o poco en otro país.  

Condiciones climáticas.
Una de las cosas más increíbles de los viajeros 
es su capacidad para adaptarse; te invitamos 
a investigar qué situaciones climatológicas se 
dan en los destinos en tu lista y a mentalizar-
te sobre tu estancia por días en ese destino. 
Recuerda adquirir la ropa o equipo necesario 
para continuar la aventura. 

Requisitos legales.
Al igual que el tema de la moneda, los re-
quisitos son muy variables en cada país. Por 
ejemplo, en Estados Unidos sabemos que 
uno de los documentos vitales para ingresar 
es la visa, esto es todo lo contrario en Cana-
dá, quienes eliminaron dicho requisito para 
mexicanos. Pero recuerda, es importante lle-
var en regla tu pasaporte y demás identifica-
ciones. 

¿Qué tienes que saber? 



Otro de los puntos que sin duda se deben 
considerar antes de emprender este fantástico 
viaje es la reservación de los diversos servicios 
básicos que requerirás durante la travesía. 

Te compartimos que en cualquier tipo de 
viaje, no importa si es corto o largo, el tiempo 
siempre se convierte en nuestro mejor aliado 
o peor enemigo. Y en un viaje de esta 
magnitud, no se puede excluir este factor. 

Será mejor reservar con tiempo suficiente 
los espacios de hospedaje, la contratación 
de actividades turísticas y si viajas en 
avión comprar con tiempo los vuelos que 
se requieren para cada fecha. Entre otras 
situaciones que hagan de este viaje una 
experiencia única. 

¡Utiliza la tecnología a tu favor! 
Actualmente existen cientos de sistemas y 
plataformas digitales que nos brindan un 
sin fin de recursos para una mejor logística 
de nuestro viaje. Existen aplicaciones para 
reservar hoteles o habitaciones compartidas 

de casas familiares; algunos sitios digitales 
ofrecen planificadores o información 
relevante  de cada sitio turístico, e incluso 
algunas otras te acompañan durante el viaje. 

Algunas de ellas son: 
• Triplt: Crea tus itinerarios de vuelos y reser-
vaciones para llevar estos detalles siempre a 
la mano, además incluye mapas.
• Moovit: Si tienes que viajar en diversos 
transportes públicos, con esta app crearás tu 
ruta ideal. Está disponible en más de 78 
países del mundo. 
• Google Translate: La plataforma de tra-
ducción por excelencia, no dudes en usarla 
cuando no dominas el idioma del lugar que 
visitas, sin embargo, no tiene traducción para 
muchas lenguas.

Además, es importante generar una lista 
de esas ciudades que queremos visitar y las 
experiencias que queremos vivir en ellas, 
para lograr hacer reservaciones anticipadas. 
Precisamente, este punto es el que veremos 
a continuación. 

Reserva con anticipación 



Sin duda lo recomendables es trazar tu ruta 
de viaje por toda América. Pero ¿dónde 
comenzar este recorrido? La decisión se 
puede tomar de acuerdo al país en el que 
vives o del que comienzas, pues no es lo 
mismo vivir en Chile y comenzar tu viaje 
de sur a norte, que ser de México y buscar 
hacerlo de la misma forma. Sin duda, el viaje 
se puede modificar a tu conveniencia para 
iniciar por el norte por ejemplo: Canadá. 

Cuando tengas claro el punto del que se va 
a partir, lo siguiente es comenzar a mapear 
tu ruta de forma más específica: es decir, 
destino por destino. Claro que al emprender 
un viaje de este tipo pueden suceder cosas 
que no estaban en el plan, como modificar un 
poco el itinerario o agregar nuevos destinos. 
Pero está bien, todo sea con la finalidad de 
tener un viaje asombroso. 

Investiga qué es lo más interesante en 
cada lugar que visitarás, pregúntate lo que 

quisieras conocer de ahí ¿su cultura, museos, 
arquitectura o historia? Y ve ideando un mapa 
para lograr realizar todas estas actividades de 
gran valor para ti. 

Incluso, si quieres llevar más control sobre 
este itinerario, haz una conversión utilizando 
Google Maps en el que señalas tus puntos 
de partida y tus puntos de destino para ir 
calculando las horas de viaje, de recorrido, 
entre otros. 

Otro punto que debes considerar es plasmar 
todas las alternativas de medio de transporte 
que tienes a tu favor en cada una de las 
ciudades. Seguramente te enfrentarás a 
lugares donde los medios para llegar son 
completamente variables, por ejemplo subir a 
las montañas de Perú en llama; pero siempre 
es bueno estar preparado y tener la mente 
activa para cada aventura. 

Crea tu ruta e itinerario 
por destino 



El continente americano es único. Somos un cúmulo 
de cultura, conocimiento, tradiciones ancestrales, 
espacios arquitectónicos, reservas naturales y 
patrimoniales.

Pero a pesar de ser un mismo continente, somos 
distintos. Cada región, cada país y cada ciudad es 
un mundo en pequeño, para descubrirlo deberás 
abrir tu mente y corazón al conocimiento de otras 
realidades y formas de vivir. En este capítulo, 
te invitamos a descubrir lo que hace grande al 
continente a través de la Ruta LTH.  

DESCUBRIENDO AMÉRICA: 
DESTINOS EN NORTE, 
CENTRO Y SUR DEL 
CONTINENTE  



Nuestro continente se divide en tres 
regiones principales (norte, centro y sur) y 
comenzaremos por el norte. 

Esta área es la más grande de América, 
con una superficie de más de 24 millones 
de kilómetros cuadrados. 

Se compone de tres países: Canadá, Es-
tados Unidos (propietario de otras regio-
nes como Alaska) y México, y algunos ar-
chipiélagos de islas como Groenlandia y 
las Bermudas.

Cuenta con una amplia diversidad de 
ecosistemas naturales y biodiversidad. 

Cada país tiene mucho, muchísimo que 
aportar al turismo, pero es imposible plas-
marlo en este libro electrónico, así que te 
hablaremos de los destinos más destaca-
dos en cada uno de los países para que 
aprecies su majestuosidad y no dudes en 
visitarlos. 

Norteamérica: 
Majestuosidad y gran diversidad  

Foto: Ciudad de México, México.



Estado Nunavut.
Es la punta norte del país, una de las re-
giones más frías pero con una gran his-
toria. Es muy frecuentado por los turistas 
por sus grandes cadenas montañosas, su 
diversidad de parques nacionales y paisa-
jes teñidos de blanco. Aquí encontrarás a 
las comunidades inuit, quienes fueron los 
primeros habitantes de estas tierras géli-
das. Puedes aprender de su cultura mien-
tras navegas en kayak con ellos. 

Parque Nacional Nahanni.
Ubicado en los territorios del noreste, 
este asombroso lugar obtuvo el primer 
reconocimiento como Patrimonio de la 
Humanidad por la Unesco en 1978. Den-
tro de él se encuentran el Gran Cañón del 
Nahanni, el río del mismo nombre y las 
Cataratas de Virginia formadas por la caí-
da de agua de los cañones. Además, pue-
des disfrutar de aguas termales sulfúricas 
(de las pocas que existen en el mundo).

Quebec, Montreal y Ottawa.
No puedes dejar de visitar este trío de 
ciudades que atraen a cientos de turistas 
anualmente. En el primer destino se en-
cuentran las Cascadas de Montmorency, 
también puedes disfrutar de la arquitec-
tura del viejo Quebec y visitar la decena 
de museos que hay en la capital. Des-
pués está Montreal, aquí pasa obligato-
riamente a la Basílica de Notre Dame, te 
recomendamos dar una caminata por el 
Parque Mont Royal y darte el tiempo de 
visitar el gran Jardín Botánico. En Ottawa 
existen muchos recintos culturales, la pri-
mera parada sin duda es el Parlamento, 
un lugar increíble y con un museo al inte-
rior, así mismo puedes viajar en bote por 
el Canal Rideau extendido en cientos de 
kilómetros por la ciudad. 

Canadá

Foto: Moraine Lake, Canada.



Estados Unidos

Foto: Nueva York, Estado Unidos de América

Cataratas del Niágara.
Este interesante escenario natural se 
encuentra en la frontera divisoria entre 
Canadá y Estados Unidos, son parte del 
Río Niágara y son consideradas las más 
grandes de América del Norte. Existen 
puentes que conectan a las ciudades 
circundantes y desde donde se pueden 
observar la monumentales cataratas, ade-
más puedes dar un recorrido en barco. 

Tour por ciudades icónicas.
Al noroeste de este país hay algunas ciu-
dades muy importantes y asombrosas 
que puedes visitar durante el viaje. Em-
pezando por la ciudad que nunca duer-
me: Nueva York. Después puedes con-
tinuar el recorrido en Filadelfia, una de 
las ciudades más antiguas de este país. 
Finalmente puedes terminar el viaje en la 
gran capital estadounidense: Washington 
D.C.

Cultura y música country.
Dos destinos que no puedes dejar de vi-
sitar al viajar por el centro de este país 
son Ohio y Nashville, el primero ofrece 
un sin fin de actividades culturales y mu-
seos naturales, pues representa un punto 
importante para la historia. Y el segundo, 
es la conocida “ciudad de la música”, un 
lugar donde podrás visitar el Salón de la 
Fama de la Música Country y disfrutar de 
muchos conciertos. 

De las Vegas a San Diego.
Para finalizar el recorrido por Estados Uni-
dos, que mejor que vivir un día de juegos 
y espectáculos de grandes famosos en la 
calurosa ciudad de Las Vegas. Y después 
de la diversión refrescarte en las increíbles 
playas con agua turquesa de San Diego, 
ubicado en la zona fronteriza con México.



Parque Nacional Cascada de 
Basaseachi.
Espacio natural ubicado en el estado de 
Chihuahua que comprende la zona mon-
tañosa conocida como la Sierra Tarahu-
mara. Aquí se encuentran las dos casca-
das más altas de México; la Piedra Bolada 
y la de Basaseachi. La diferencia, es que 
la primera solo tiene flujo de agua cuando 
llueve y la segunda es permanente.

Dos destinos coloniales. 
Zacatecas, Zacatecas y San Miguel de 
Allende, Guanajuato son dos ciudades 
que inspiran a caminar en sus calles sin 
preocupaciones. Estas dos ciudades ubi-
cadas al centro del país, sobresalen por 
su valor y patrimonio cultural; pues am-
bas cuentan con infinidad de templos, 
museos y un gran acervo histórico.  

Playas pacíficas.
Sin duda, las playas mexicanas son con-
sideradas de las más hermosas a nivel 
mundial, por eso te invitamos a recorrer 
las que se encuentran en los estados de 
Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacán, Gue-
rrero, Oaxaca y Chiapas. Estas playas co-
rresponden al Océano Pacífico y son tan 
hermosas que no querrás irte. 

Reserva de la Biosfera Calakmul. 
Para cerrar el viaje por tierras mexicanas, 
nos instalamos en la punta de México y 
frontera con Belice y Guatemala en esta 
reserva natural, hermosa y única. Lo más 
interesante es la protección de flora, fau-
na y zonas arqueológicas, las cuales da-
tan de la civilización maya. 

México

Foto: San Miguel de Allende, Guanajuato



Este grupo de países conecta el norte 
de América con el sur; cuentan con 
una acumulación impresionante de 
patrimonio, cultura y biodiversidad.

Esta región es la más pequeña de América 
con 524,184 kilómetros cuadrados.

Se compone de siete países: Belice, 
Guatemala, Honduras, El Salvador, 
Nicaragua, Costa Rica y Panamá. 

Los países ubicados en islas cercanas no 
forman parte de América Central, éstas 
son conocidas como las Islas del mar 
Caribe.

Prepárate para viajar a través de una 
diversidad de países que conectan y 
comparten una energía única. 

Centroamérica:
Conexión que une y trasciende 

Foto: Guatemala



Aguas turquesas.
Este país se caracteriza por poseer playas 
realmente hermosas, que a más de uno 
dejan sin aliento. Puedes tomar unos días 
para relajarte en: Cayo Ambergris, San 
Pedro, Placencia, Hopkins y Corozal.

Xunantunich, ruinas mayas.
Zona arqueológica que perteneció a una 
de las culturas más grandes de Améri-
ca Central; la maya. La estructura más 
conocida es “El Castillo”, que se alza 
aproximadamente a 40 metros de altura. 
Además, cuenta con espacios de centros 
ceremoniales donde se ofrecían ofrendas 
y celebraciones a los dioses. 

Belice

Foto: El Castillo, Xunantunich.

Guatemala

Foto: Quetzaltenango

Región arqueológica.
En este país se destaca una amplia varie-
dad de ruinas de civilizaciones antiguas; 
templos, ciudades, restos de historia que 
dan más información sobre las culturas 
de mesoamérica. Un destino ideal es el 
Parque Arqueológico de Tikal, cuna de la 
cultura maya. Así como la antigua Guate-
mala, declarada Patrimonio Cultural por 
la Unesco. 

Aguas curativas.
En el estado de Quetzaltenango existen 
unas aguas termales muy famosas por 
su contenido de azufre, que además son 
muy relajantes para el cuerpo; un paraíso 
natural que debes de probar. Con técni-
cas de hidroterapia y sales curativas. 



San Salvador

Foto: Volcán El Boqueron

Espacios culturales y museos. 
En este país se destaca la presencia de 
una gran diversidad de espacios y pre-
sentaciones artísticas. Como el Museo de 
Antropología, teatros, plazas, entre otras 
más. Déjate atrapar por la historia de este 
asombroso lugar. 

Parque Nacional el Boquerón. 
San Salvador tiene un gran número de 
volcanes distribuidos en toda la zona 
geográfica, la mayoría de ellos inactivos. 
Como es el caso de el volcán Boquerón, 
ubicado en el centro del país; es un refu-
gio natural a 1800 metros sobre el nivel 
del mar.  

Parque Nacional Montaña de Celaque.
Muy cerca de la frontera con San Salvador 
se encuentra este espacio asombroso y 
mágico. Formado por montañas, bosque 
y el pico más alto del país: el cerro de las 
Minas. Aquí puedes realizar caminatas y 
excursiones, sin duda, el sitio ideal para 
amantes de la naturaleza. 

Reserva de la Biosfera del Río Plátano.
Se ubica en la parte noroeste de Hondu-
ras, incluso la zona colinda con Nicara-
gua. Es Patrimonio de la Humanidad por 
la Unesco desde el año 1982. Es conoci-
da por su belleza natural y biodiversidad, 
pero también porque ahí se encuentra la 
mítica “Ciudad Blanca”; piedras y ruinas 
con dibujos rupestres de una antigua ci-
vilización.

Honduras

Foto: Celaque



Corn Island.
Es un archipiélago formado por dos islas, 
un lugar que enamora a los visitantes con 
arenas blancas, aguas color turquesa e in-
dicado  para la práctica del buceo en los 
arrecifes de coral. No querrás abandonar 
esta armonía marítima. 

Reserva Nacional Volcán Mombacho. 
Ubicado en la ciudad de Granada, a unos 
kilómetros de la capital del país, Mana-
gua, podremos encontrar esta reserva de 
biodiversidad natural. El volcán tiene cua-
tro cráteres, todos cubiertos por bosque 
húmedo, los cuales podrás visitar en una 
caminata.

Nicaragua

Foto: Corn Island.

Costa Rica

Foto: Parque Nacional Tortuguero

Capital San José.
En el centro del país se encuentra la capi-
tal, visitada por cientos de turistas. Aquí 
está el Museo Nacional, el Edificio de Co-
rreos y Telégrafos, el edificio Metálico, La 
Iglesia de Nuestra Señora de La Merced, 
el Teatro Nacional y el Teatro Popular Me-
lico Salazar, entre muchas edificaciones 
de gran magnitud.

Parque Nacional Tortuguero.
Realiza una expedición en barco a través 
de la densa selva y su red de canales de 
agua dulce, en la cual visitarás un impor-
tante lugar de preservación para las tortu-
gas verdes en peligro de extinción.



Panamá

Foto: Bocas del Toro

Bocas del Toro.
Cruzando la frontera de Costa Rica, al 
oeste se encuentra un destino caribeño 
y soleado, un conjunto de islas las cuales 
ofrecen una diversidad inmensa con acti-
vidades como surfear, explorar las profun-
didades del mar y ver delfines.

Panamá viejo.
También denominado como Patrimonio 
de la Humanidad, es un sitio arqueológi-
co de lo que fuera la primera ciudad es-
pañola en la costa del Océano Pacífico. 
Su arquitectura es asombrosa, con unos 
contrastes de rascacielos y la bahía.  



La tercera región que estamos por cono-
cer en nuestra ruta tiene muchas similitu-
des entre culturas, pero a la vez, grandes 
diferencias que hacen de cada país algo 
único.  

Al ser la segunda región más grande 
cuenta con más de 18 millones de kiló-
metros cuadrados de superficie. 

Se integra por un total de 12 países: Co-
lombia, Venezuela, Guyana, Surinam, 
Ecuador, Perú, Brasil, Bolivia, Paraguay, 
Chile, Uruguay y Argentina.

Español y portugués son los idiomas ma-
yoritarios, el segundo porque es el idio-
ma oficial de Brasil, el país más grande 
de la región. 

Vayamos juntos a descubrir todo lo que 
nos pueden ofrecer estos interesantes 
destinos turísticos y recárgate de la 
energía latina que a todos nos conecta. 

Sudamérica: Energía latina que 
deja huella 



La capital, Medellín.
Esta ciudad es innovadora y muy diversa, 
los destinos principales que te recomen-
damos visitar son: Museo de Antioquia, 
Basílica Menor Nuestra Señora de la Can-
delaria, Museo de Arte Moderno, el Jar-
dín Botánico y el Parque Arví, un espacio 
certificado en sostenibilidad. 

Parque Nacional Natural el Cocuy.
Esta es una región protegida no solo por 
el gobierno, también por las comunida-
des que lo habitan. Se caracteriza por 
ser una región montañosa de la Cordille-
ra Oriental, que además tiene glaciares. 
Las imágenes naturales son exorbitantes, 
pues los espejos de las lagunas que se 
encuentran ahí reflejan la imagen de las 
montañas. 

Colombia

Foto: Parque Nacional Natural el Cocuy

Venezuela

Foto: Parque Nacional Canaima

Isla Margarita.
Es uno de los principales destinos turís-
ticos de Venezuela; una isla con una in-
fraestructura moderna, atractiva y de gran 
valor cultural. Está rodeada por playas 
paradisíacas en donde puedes relajarte 
todo lo que desees. 

Parque Nacional Canaima.
Ubicado muy cerca de la frontera con 
Brasil, es una de las joyas naturales más 
famosas y grandes del mundo. Declara-
do Patrimonio de la Humanidad. Entre 
los escenarios naturales destacan sus im-
ponentes formaciones rocosas y enormes 
saltos de agua.



Quito.
Sin duda debes pasar por la capital de 
este país y tu primera parada podría ser 
el Centro Histórico, declarado Patrimonio 
de la Humanidad por la Unesco; el más 
grande y mejor conservado de toda Amé-
rica Latina.  

Playa Guayaquil.
Esta es la ciudad más grande de Ecuador, 
ahí puedes pasear por el Malecón e ir a 
caminar una tarde por Las Peñas, unas 
colinas con centros de esparcimiento o 
reserva un tour de viaje para las Islas Ga-
lápagos. 

Ecuador

Foto: Malecón

Brasil

Foto: Parque Nacional de Jaú

La gran capital, Brasilia.
Es conocida como la capital de la espe-
ranza, una ciudad de arquitectura moder-
na y gran centro de cultura. Aquí puedes 
encontrar grandes centros de espectácu-
los, museos o tan solo dar una caminata 
por las noches para un espectáculo único 
de luz en edificios.  

Parque Nacional de Jaú.
Se sitúa en el centro de las Amazonas, es 
el mayor parque natural del país y el se-
gundo más grande del mundo en selvas 
tropicales húmedas. Forma parte de un 
modelo de conservación de flora y fau-
na, además preserva la mayor cuenca de 
aguas negras mundial, la Cuenca del Río 
Negro.



La antigua ciudad de Cuzco.
Ubicada en el sureste del país, antigua-
mente sede del imperio inca. Por esta ra-
zón mantiene muchos yacimientos y rui-
nas de esta civilización en diversas zonas 
de la ciudad. Visita el Museo Inka, Moray 
y el Valle Sagrado, entre otros lugares. 

Las montañas y Machu Picchu.
Esta es una de las Siete Maravillas del 
Mundo Moderno, una esplendorosa 
construcción del imperio inca esculpida 
en las rocas. Impresiónate con el gran 
paisaje de sus acantilados y escalinatas. 

Perú

Foto: antigua ciudad de Cuzco

Bolivia

Foto: Parque Nacional Madidi

Parque Nacional Madidi.
Este lugar espectacular se encuentra al 
noroeste del país, es la reserva con ma-
yor Biodiversidad Mundial. Además, este 
edén se rodea con otras áreas protegi-
das, lo que genera una gran calidad am-
biental. 

Monumento Puerta del Sol.
Es parte de un complejo de las ruinas ar-
queológicas de Tiahuanaco, tiene un alto 
valor simbólico. Se piensa que este era 
todo un edificio, sin embargo, el monu-
mento fue lo único que ha quedado con 
el paso del tiempo. 



El Salto Cristal.
Ubicado alrededor de 120 kilómetros 
de la capital, Asunción. Este gran paraje 
natural tiene abundante vegetación que 
invita a un descanso placentero. El salto 
es parte del Parque Nacional Ybycuí, un 
lugar sin igual. 

Reserva Natural del Bosque
Mbaracayú.
Formada por la Cuenca Alta del Río Jejuí 
y la Reserva Natural del Bosque Mbara-
cayú, es la mejor representación y unión 
de dos ecosistemas la selva Paranaense y 
la Mata Atlántica. 

Paraguay

Foto: Cascada de Iguazú

Argentina

Foto: Quebrada de Huamahuaca

Quebrada de Humahuaca.
Un interesante escenario al norte del país 
declarado Patrimonio de la Humanidad 
por la Unesco. Déjate sorprender por 
sus paisajes áridos y montañosos, con el 
mayor monumento: el Cerro de los Siete 
Colores, que tiene tonalidades rojizos y 
anaranjados. 

La gran ciudad de Mendoza. 
Situada en las llanuras de la Cordillera de 
los Andes, es sin duda una de las ciuda-
des más sobresalientes e importantes del 
país. Tiene una vida urbana pacífica y una 
gran oferta cultural. Para los amantes del 
vino, les ofrece increíbles paisajes de vi-
ñedos. 



Punta del Este.
Es de los más famosos del país por la 
oferta turística en hoteles de lujo, restau-
rantes realmente exclusivos y vida noctur-
na activa. Sin dejar de lado las hermosas 
playas azules provenientes del Océano 
Atlántico. 

Cabo Polonio.
Es otro espectacular sitio escondido en 
un parque nacional, que suma un con-
junto de playas y tres pequeñas islas. En 
este lugar se respira un ambiente pacífico 
y rústico.

Uruguay

Foto: Cabo Polonio

Chile

Foto: Islas de Pascua

Islas de Pascua.
Rodeada del Océano Pacífico, es consi-
derada uno de los lugares turísticos que 
genera mayor curiosidad. Tanto por las 
esculturas de piedras llamadas Moái, 
como por los misterios que este lugar ha 
preservado en sus tradiciones y cultura.

Laguna San Rafael.
Entre un campo de hielo polar se encuen-
tra una Reserva Mundial de la Biosfera, 
donde habita el majestuoso Glaciar San 
Rafael. Sin embargo, aquí sólo puedes 
acceder por medio de navíos especiales 
para soportar bajas temperaturas y nave-
gación entre los témpanos de hielo. 



Esperamos que esta ruta te haya parecido 
emocionante y retadora. ¿Ya estás pensando cómo 
recorrer cada uno de estos países? Creemos que 
será bastante interesante y divertido. 

Precisamente, sí existen viajeros que han logrado 
esta hazaña. Algunos viajan en sus propios autos. Es 
lo que estamos a punto de presentarte, la historia 
de tres aventuras recorriendo América; se trata de 
una familia sobre una combi, una pareja con una 
camioneta y otra más sobre una moto. 
¡Viva la aventura! 

VIAJEROS QUE INSPIRAN: 
CASOS DE ÉXITO 



Sin duda, hacer viajes en familia es muy diver-
tido, revitalizante y un momento de conexión 
para todos los integrantes. Pero, imagina re-
correr todo el continente americano sobre 
una camioneta y toda la familia. ¡Eso es po-
sible!

Carmín, Mía, Dimas, Cala, Noël y Catire son 
originarios de Argentina y decidieron romper 
con la estructura de familia típica, ¿cómo? to-
mando su combi VW 1980 llamada Francisca 
y haciendo el viaje de sus vidas. 

Esta aventura comenzó en marzo de 2015. La 
ciudad de Filadelfia en Estados Unidos 
−en ese momento sede del Encuentro 
Mundial de las Familias− era el destino. Así 
que no lo pensaron más y se lanzaron a uno 
de los mejores acontecimientos de su vida.
 
Puedes ver su aventura y contenidos diversos 
que comparten con sus lectores en su página 
web www.americaenfamilia.com y también 
en sus redes sociales. 

Ciudad de partida: Buenos Aires, Argentina.
Ciudad de llegada: Filadelfia, Estados Unidos.

La ruta que siguieron:
 
• Argentina
• Chile
• Perú
• Ecuador
• Colombia
• Panamá
• Costa Rica

América en Familia: viajan desde 
Buenos Aires hasta Filadelfia 

• Nicaragua
• El Salvador
• Guatemala
• Belice
• México
• Estados Unidos



En el mundo de blogueros de viajes hay 
mucho casos de parejas que recorren juntos 
el mundo; y también muchas otras que han 
dado el paso de conocer toda América. 

Este es el caso de Lina y Andrés, una pareja 
de colombianos que tras decir “renunciamos 
y viajamos” (así es como le llaman a su 
proyecto) comenzaron una aventura que 
nunca pensaron disfrutar tanto. 

Su viaje lo realizan sobre una Renault Kangoo 
del 2007 que tiene por nombre Jebi. Este 
fue el primer auto de ambos y no solo los 
transporta por cada país y ciudad; ya se ha 
vuelto como su hogar.  

En su blog www.renunciamosyviajamos.com 
comparten escritos muy interesantes sobre 
sus viajes, los mejores destinos que visitaron 
y muchas experiencias. Además, cuentan con 
una sección de consejos para viajeros que 
tienen dudas.

Ciudad de partida: Buenos Aires, Argentina.
Ciudad de llegada: Monterrey, México.

La ruta que siguieron: 
•Argentina
•Perú
•Colombia
•Cuba
•Panamá
•Costa Rica

Renunciamos y Viajamos: una 
pareja emprende el viaje en su 
auto.

•Nicaragua
•El Salvador
•Guatemala
•Belice
•México 



Los viajes en motocicleta suelen ser bastante 
normales cuando son dentro de una misma 
ciudad o país, pero ¿habías escuchado que 
alguien recorriera todo el continente sobre su 
moto?

Pues esto sí ha sido posible, varios viajeros 
intrépidos lo han llevado a cabo, precisamente 
es el caso de Amanda y Juan -argentina y 
español-, pareja que ha recorrido América. 
Su plan fue trabajar en verano, juntar algo de 
dinero, renunciar a sus trabajos y emprender 
este viaje en motocicleta; la pasión que 
ambos compartían. 

En su blog www.viajerosenmoto.com 
confiezan que no estuvo nada planeado, lo 

importante fue vivir una experiencia única. La 
moto que utilizaron es una BMW f800gs del 
2009.

Ciudad de partida: Buenos Aires, Argentina.
Ciudad de llegada: Nueva York, Estados 
Unidos. 
La ruta que siguieron:
•Argentina
•Chile
•Bolivia
•Perú
•Ecuador
•Colombia
•Panamá

Viajeros en Moto: recorren el 
continente sobre dos ruedas

•Nicaragua
•El Salvador
•Guatemala
•Belice
•México 



Compartewww.lth.com.mx BateríasLTH LTHbaterias

Desde tu celular marca:

Viajar representa muchas experiencias enri-
quecedoras: se conocen otras tradiciones, 
se abre la mente a diferentes culturas y se 
descubren lugares tan fantásticos que pare-
cen de otro mundo. Además, nuestro conti-
nente tiene grandes lugares, biodiversidad 
única y ciudades maravillosas. 

Esperamos que este libro electrónico fun-
cione como inspiración para descubrir otros 
puntos del mundo e impulsarte a viajar cada 
vez más. 

En LTH queremos ser el motor de todos 
tus viajes en auto o motocicleta. 

CON-
CLUSIÓN


