
ROADTRIP
CON EL MEJOR COMPAÑERO

Recomendaciones para viajar en coche con tu perro



Sabemos que tu perro es parte de tu 
familia y que te encantaría llevarlo a 
todas partes, pero al momento de 
decidir salir de vacaciones este tema 
se convierte en algo complicado.

Encontrar quién pueda cuidarlo y 
consentirlo correctamente durante 
tu ausencia se vuelve algo imposible, 
y no hablemos de dejarlo en una 
guardería u hotel canino porque te 
rompe el corazón.

No lo pienses más y llévalo contigo, 
así como tú, él también merece 
disfrutar de unos días de aventura, 
y no hay nada mejor que divertirse 
y llenarse de energía juntos.

Si tu perro te acompaña a todas 
partes y te gustaría viajar con él, no 
te pierdas nuestro libro electrónico 
para conocer las medidas que debes 
tomar para que el camino junto a 
tu mascota sea una de las mejores 
experiencias para ambos.
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Antes de empezar la aventura es importante 
conocer el reglamento de tránsito de tu ciudad 
y del lugar que vas a visitar para evitar multas 
o sanciones. En este capítulo encontrarás 
algunas especificaciones para transportar a tu 
fiel compañero.

¿QUE DICE EL 
REGLAMENTO?
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Así como diversos municipios cuentan 
con un reglamento de tránsito, 
también existen algunas reglas que 
aplican a tu perro, conoce cuáles son 
las principales, además de algunas 
recomendaciones para que evites 
advertencias, multas o sanciones.

1. No puedes sostener, cargar o colocar 
entre tus brazos y piernas a tu mascota 
mientras conduces ya que puede 
distraerte. Debes llevar a tu perro 
siempre con un arnés de seguridad 
o en una transportadora para evitar 
multas y mantenerlo seguro.

2. Está prohibido dejar a los perros en 
el interior de vehículos estacionados 
cerrados o sin ventilación. 

3. En algunos estados es necesario que  
las mascotas tengan chip y registro, 
además de estar esterilizadas. Puedes 
registrar a tu perro en Locatel o en el 
Instituto Mexicano del Registro Canino 
y después asegúrate de agregar en 
su placa su número de registro y tu 
información de contacto.

REGLAS PARA TU PERRO



4. Si no recoges las heces de tu perro 
en la vía pública puedes recibir una 
sanción o advertencia.  Carga siempre 
con bolsitas especiales que puedes 
llevar en su correa. 

5. En vía pública, tu mascota debe 
estar sujetada con una pechera, collar 
y correa, también puede estar en una 
jaula o contenedor, de acuerdo a su 
especie.

• Algunos perros llevan un pañuelo amarillo en su correa, lo que indica a las 
personas que no deben acercarse con tanta confianza, ya que puede ser recién 
adoptado, estar enfermo, muy nervioso con la gente o muy efusivo. No es un 
reglamento pero es una idea para concientizar a las personas que respeten el 
espacio del perro y puede evitar muchos accidentes.

• Un animal de servicio no es una mascota, es un perro que está entrenado 
individualmente para hacer un trabajo o realizar tareas para una persona con 
alguna discapacidad. Es importante que no acaricies ni ofrezcas comida a los 
perro de servicio, ya que puedes distraerlo y provocar que cometa un error que 
podría traer consecuencias para la persona con discapacidad.

datos curiosos:

Recuerda que aunque estas leyes 
aplican en casi todo México, debes 
tomar en cuenta que constantemente 
cambian y son diferentes dependiendo 
la parte del país donde te encuentres.



Conoce los elementos indispensables para 
la aventura, recuerda que si tu perro no está 
acostumbrado a viajar en coche debes tener 
paciencia y prepararlo poco a poco, para que la 
experiencia sea más placentera.

¿LISTO PARA 
EL VIAJE?



Llevar a tu perro de manera segura en 
el carro es fundamental para evitar 
que sufra consecuencias graves en   
caso de un accidente, no importa si es 
un viaje corto o un trayecto más largo 
en carretera. 

En la actualidad existen diferentes 
aditamentos  seguros para transportar 
a tu mascota, conócelos y elige el que 
mejor se adapte a tus necesidades.

¿COMO LLEVARLO?
i

XPERRO SUELTO
Tal vez consideres más cómodo llevar a tu mascota suelta en coche pero
realmente es muy peligroso. No sólo en caso de accidente, sino también porque 
puede distraerte al estar al volante.



CINTURÓN DE SEGURIDAD
Los hay de una o dos sujeciones, van 
abrochados a un arnés especial y 
cuentan con una hebilla universal que 
se engancha al cinturón de seguridad 
de cualquier auto.
Para mayor protección, los animales 
siempre deben viajar en los asientos 
de atrás sujetos con este aditamento.

• Arnés de un solo enganche
Se coloca al cinturón de seguridad del 
vehículo de un solo lado. Es seguro
para transportarlo pero en caso de 
choque, la hebilla del arnés se puede
romper, provocando que el perro se 
golpeé contra el respaldo del asiento
delantero y ocasionarle lesiones.

• Arnés con dos enganches
Es el más óptimo porque tiene mayor 
sujeción y evita que tu perro se lastime
al momento de frenar bruscamente o 
si ocurre un accidente.

REJILLA SEPARADORA
Es una barrera o rejilla especial que se 
coloca en los respaldos de los asientos
traseros para que así no pueda 
acceder al frente. Para este sistema 
tu perro debe ir atado, puedes usar el 
cinturón especial que va enganchado 
al cinturón trasero del carro o una 
correa atada directamente a una 
argolla de la cajuela.

JAULA O TRANSPORTADORA
Llevarlo en una transportadora es lo 
ideal para garantizar la seguridad de 
todos, ya que te distraerás menos al 
conducir y en caso de algún impacto, 
tu perro estará más protegido.

Existen diferentes tipos y puedes 
elegirla según el tamaño de tu 
mascota y el lugar donde la llevarás. 

Las transportadoras o jaulas
pueden ir en la cajuela, en la parte 
trasera sujeta con los cinturones o 
en el suelo, entre el respaldo del 
copiloto y los asientos.



Ya que sabes cómo llevar a tu perro 
en el coche, necesitas acostumbrarlo 
a los ruidos, el espacio reducido, 
movimiento y la forma en que lo 
llevarás. Lo ideal es que lo prepares 
poco a poco y que siempre tenga una 
experiencia positiva al final.

PREPÁRALO PARA EL VIAJE
-Comienza subiéndolo con el 
motor apagado para que se vaya 
familiarizando poco a poco.
-Llévalo por trayectos cortos a lugares 
divertidos, así asociará los paseos con
diversión.
-No alimentes a tu mascota antes ni 
durante el viaje, para evitar mareo y 
vómito. Te recomendamos darle de 
comer al menos tres horas antes.

-Acostúmbralo a entrar y salir del 
coche cuando tú le digas.

*CONSEJO: puedes poner premios o 
juguetes dentro y fuera del coche para
empezar a entrenarlo.

ANTES DE SALIR
- Llévalo a dar una caminata antes de 
salir de viaje para que esté más
relajado.
- Ten el coche ya cargado al momento 
de subirlo.
- Puedes usar fragancias naturales 
para relajarlo.
- No lo automediques, puede ser muy 
peligroso.
- Asegúrate de llevar su placa de 
identificación y su cartilla o certificado 
de vacunas.

Experiencia positiva



DURANTE EL VIAJE
- Lleva sus juguetes favoritos para que 
se entretenga en el camino y calmar
su ansiedad. Evita juguetes que hagan 
ruidos ya que pueden desesperar 
tanto a ti como a tu mascota.
- Intenta parar cada cierto tiempo 
para que estire las patas, beba agua, 
haga sus necesidades y descanse del 
viaje.
- No dejes a tu perro dentro del coche, 
especialmente en un día caliente ya
que el auto se puede convertir en un 
horno rápidamente y tu perro puede
deshidratarse o hasta morir de un 
golpe de calor.
- Transmítele siempre tranquilidad 
durante el viaje.
- Cuando llegues al destino y cuando 
lo bajes del coche, debes siempre
premiarlo, decirle que lo ha hecho 
muy bien y darle muestras de cariño.

INDISPENSABLES EN SU MALETA
- Comida y snacks.
- Documentación de identificación.
- Cartilla de Vacunación.
- Correa y collar.
-Medicamentos 
(indicados por el veterinario).
- Objetos personales como juguetes o 
mantas preferidas.
- Bolsitas para recoger excrementos.
- Plato y bebedero portátil.
- Información de tu veterinario.
- Números de clínicas veterinarias de 
la zona a la que vas.
- Ropa dependiendo del clima del 
lugar al que vayas.



Al momento de planificar el viaje debes tomar 
en cuenta algunos aspectos para que ambos 
disfruten de las vacaciones. 
Conoce algunas recomendaciones que puedes 
seguir según el destino que elijas.

¿A DONDE 
VAMOS?
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Ya son más ciudades las que cuentan con 
establecimientos y espacios pet friendly
que harán de tu viaje junto a tu amigo 
peludo una gran experiencia, pero como
quiera debes contemplar algunas 
recomendaciones para disfrutarlo al 
máximo.

• Ubica los parques cercanos a tu hotel 
para pasear.
• Consulta y respeta el reglamento de la 
ciudad que visites para evitar multas
o sanciones.

• Toma nota de los restaurantes y centros 
comerciales pet frendly cercanos.
• Lleva bolsas para recoger las heces de 
tu mascota.
• No olvides cargar con agua y un 
bebedero portátil.
• Llévalo siempre con su correa y su placa 
de identificación con tus datos.

CIUDAD



Disfrutar de la naturaleza en compañía de 
tu perro es uno de los más grandes
placeres. 

No obstante, debes tener en cuenta 
ciertos consejos antes de emprender una 
caminata al aire libre.

• Infórmate bien del lugar al que vas. 
Asegúrate de que los perros están 
permitidos y pregunta si hay animales 
salvajes, ganado o fauna protegida
en la zona.
• No le des de comer antes de una 
caminata, le podría causar vómito o 
incluso una torsión de estómago.
• Lleva contigo un botiquín de primeros 
auxilios.
• Lleva agua para ti y para tu mascota.
• Si no puedes tener control sobre él 
debes llevarlo atado, sobre todo si es un
lugar con fauna protegida.
• Mantente atento de los perros que 
cuidan terrenos o casas.
• Si lo llevas suelto, sé paciente, ya que 
es posible que otros excursionistas se 
asusten.

• Al terminar la excursión, revisa su pelo, 
orejas, cuello, muslos y agujeros entre las 
almohadillas de sus patas, en busca de 
posibles parásitos como garrapatas.
• Si observas algun piquete o mordedura 
fuera de lo normal, acude rápidamente al 
veterinario.
• Si tu mascota es un cachorro, mantente 
atento a sus movimientos, cuando se 
sienta, tumba o empiece a morder la 
correa es una señal de que está estresado 
y cansado. Haz una pausa o llévalo en 
brazos un rato para que descanse.
• Lleva algunos productos antiparasitarios 
especiales ya que en el campo hay más
riesgo de estar en contacto con parásitos, 
pulgas o garrapatas.
• Si elegiste un destino exótico, antes de 
salir consulta a tu veterinario sobre las 
medidas necesarias de prevención para 
que tu perro esté sano y libre de posibles 
enfermedades durante el viaje.
• No olvides llevar bebedero portátil, 
chaleco con material reflejante y mochila
para perros.

CAMPO Y MONTANA
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Nadie se negaría a pasar unos días en la 
playa, disfrutar del sol, la arena y el mar,
qué mejor que compartir esa experiencia 
con tu compañero de cuatro patas. Te
compartimos lo indispensable para esas 
vacaciones de ensueño.

• Investiga siempre que en la playa a la 
que acudas acepten mascotas y lleva su
cartilla de vacunación.
• No a todos los perros les gusta nadar o 
la arena, si lo notas incómodo es
mejor irse del lugar.
• Ponle protector solar especial para 
mascotas, debes aplicarlo en la nariz,
orejas y sus patas.
• Procura llevar una sombrilla, bebedero 
y comida para asegurarte que esté
bien hidratado y evitar el golpe de calor.

• Protege sus almohadillas ya que muchas 
veces el contacto con la arena y
agua salada puede provocar irritaciones e 
infecciones.
• Protégelo de pulgas y garrapatas con 
collares o aerosol especial, además
revísalo todos los días para asegurarte de 
que no tenga molestias.
• Si tu perro sufre de alguna enfermedad 
en los huesos, no debes darle agua
helada para evitar ocasionarle problemas.
• Evita que tome agua salada y coma 
arena.
• No olvides llevar un juguete para pasar 
un día lleno de diversión junto a tu
mascota.
• Asegúrate de que siempre tenga su 
placa de identificación con tus datos
personales.
• Lleva bolsas para recoger las heces que 
haga en la arena y respeta la playa y a las 
personas.

PLAYA

Después de estar en la playa 
es necesario que le des un 
baño completo a tu perro 
para evitar cualquier tipo de 
infección.



Si lo tuyo es la nieve y te encanta pasar 
los días en alguna montaña nevada o un
lugar a muy bajas temperaturas, debes 
tomar algunas precauciones para que los
paseos junto a tu perro sean saludables.

• Si tu perro es de raza pequeña o tiene 
el pelo corto, abrígalo con una prenda 
especial.
• Cuando el paseo sea largo te 
recomendamos ponerle algún protector 
para almohadillas que forma una pantalla 
fina y previene posibles daños.
• Vigílalo durante el paseo ya que para 
ellos es más difícil olfatear cuando el
suelo está cubierto por hielo o nieve.
• Si no acude siempre a tu llamado, no 
lo sueltes, o tenlo visualmente controlado 
y asegúrate de que lleve su collar con 
identificación y tu información.

• Lleva una toalla para limpiar sus patas 
de vez en cuando y evita que se las chupe 
ya que la sal, que en algunos lugares se 
utiliza para evitar la congelación de las 
calles, es mala para ellos.
• Si al revisar sus patas notas algún cambio 
de color en sus almohadillas o le duele 
en alguna zona, llama a tu veterinario por 
si es necesario ponerle alguna pomada 
especial.
• Evita que tu perro se coma la nieve, 
mejor lleva agua por si tiene sed.
• Ten cuidado con los anticongelantes 
ya que son productos tóxicos para los 
animales.
• Después de pasearlo sécalo bien para 
que no le de frío.

NIEVE



Ya que decidiste el destino que 
visitarán, debes asegurarte que donde 
se hospedarán acepten mascotas.

Actualmente existen diferentes 
alternativas como hoteles y hostales 
pet frendly, así como alojamientos 
temporales como Airbnb, los cuales 
estarán preparados para su visita 
e incluso pueden recomendarte 
parques, paseos y otras actividades 
para realizar con tu perro.  Así que 
antes de reservar, te recomendamos 
llamar y verificar las opciones e 
indicaciones que manejan para las 
mascotas.

Aprovecha este viaje para regalarle a 
tu mascota unas buenas vacaciones,
descubre que también los perros 
merecen correr por una playa, conocer 
coloridos pueblos mágicos o disfrutar 
de una fogata en el bosque.

Sabemos que los ladridos pueden 
molestar a otros huéspedes, por eso te 
recomendamos hacer una caminata 
larga con tu mascota cada mañana 
para que se mantenga calmada 
durante el día.

¿DONDE DORMIRAN?
i i

Antes de entrar a la habitación con tu perro, te recomendamos que 
primero entres tu y que mientras desempacas, te duchas o haces una 
llamada, se quede esperándote en un lugar seguro y así puedas ser el 
único que se mueve por la habitación. Esto es importante para que tu olor 
esté en todas partes y tu perro se sienta más a gusto.



¿NO PUEDES 
LLEVARLO AL VIAJE?

Si por alguna razón no puedes llevar a tu mascota 
no te preocupes, existen varias alternativas que 
permiten que no se sienta triste durante tu 
ausencia. Lo que si debes evitar es dejarla sola 
en casa, se cree que dejando mucha comida y 
agua es suficiente para ellos, pero en realidad 
pueden resentirlo.



Te sugerimos dejarlo con personas que 
hayan tenido mascotas anteriormente y
tengan experiencia en el cuidado de un 
animal doméstico. Lo ideal sería elegir a 
un familiar que no tenga mascotas por el 
momento, convivir con otro perro puede 
traer problemas de conducta.

También existen algunas páginas en 
Internet que ofrecen el servicio de 
paseos diarios y hospedaje de tu mascota 
mientras estás de viaje. Por medio de la 
plataforma puedes elegir el cuidador y 
el servicio incluye cobertura veterinaria, 
asistencia y envío de fotos diariamente 
para que veas cómo está.

FAMILIA CUIDADOR

Hoy en día existen diferentes opciones en las que alguien más podrá cuidar a 
tu perro y de paso convivir con otros animales.



Normalmente en este alojamiento que 
ofrecen las veterinarias los animales sólo
están en una jaula y en algunas también 
los sacan a pasear. La ventaja de este tipo 
de servicio es que si tu mascota tiene 
alguna necesidad será atendida por un
médico ya que se encontrará en el mismo 
lugar. 

Si decides esta opción verifica los
servicios que ofrecen, ya que algunas 
incluyen el alimento, pero en otras debes
llevar la comida.

Esta alternativa tiene pocos años que 
comenzó a popularizarse. 

En estos lugares los perros cuentan con 
una jaula más amplia para dormir, la mayor 
parte del día están sueltos y algunos 
incluso cuentan con alberca, dan clases 
y actividades especiales y hasta masajes 
para los perros. Si tu perro es un poco 
agresivo o tiende a enojarse fácilmente, 
no es buena idea elegir esta opción, ya 
que durante todo el día convive con los 
demás perritos que están en la pensión.

No olvides dejarle un kit 
completo con su alimento, 
sus platos, su correa y algunos 
juguetes.

VETERI-
NARIAS 

HOTELES O
PENSIONES

Recuerda que antes de elegir 
un hotel o veterinaria para 
dejar a tu mascota debes 
revisar que esté regularizada, 
en qué se responsabilizan 
y dejar tus números de 
contactos en el lugar.



Como vez, viajar con tu perro puede ser 
divertido y seguro para ambos, sólo
necesitas prepararte con lo necesario, 
estando bien equipado evitarás sorpre-
sas durante el viaje y podrás disfrutar 
más.

No te olvides mantener la calma duran-
te el proceso de preparación, ya que es
indispensable para que tu perro se sien-
ta tranquilo.

Recuerda que para que tu mascota te 
pueda acompañar a cualquier lugar 
público, debe ser sociable y estar en-
trenado para hacer sus necesidades en 
los lugares apropiados. No olvides ser 
un dueño responsable, sacarlo a pase-
ar diariamente y llevar siempre bolsitas  
para recoger sus deshechos.

Esperamos que esta guía te sirva para 
animarte a vivir grandes aventuras jun-
to a tu perro y conocer lugares que los 
llenarán de energía.

Te invitamos a que nos envíes una foto 
del mejor viaje que has hecho con tu
mejor amigo de cuatro patas y compar-
tirnos tu experiencia. 

CONCLU-
SION
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Desde tu celular marca:

lthoficial


